
 

 Lebendige Beziehung?! 
Ein Gestaltworkshop für Paare 

 
 
Wir möchten mit euch zusammen ein Wochenende gestalten, in dem die Bedürfnisse der einzelnen 
Teilnehmer, der Paare und der Gruppe den Inhalt und den Verlauf des Workshops bestimmen. Im 
Mittelpunkt unserer gemeinsamen Erfahrung soll eure Beziehung, euer „Wir“  stehen: Liebe, Lust, 
Leidenschaft, Eifersucht, Langeweile, Eskalationen und Paardilemmata sowie Kommunikations- und 
Konfliktmuster und vieles mehr können uns als Themenlandschaften für Persönlichkeitsentwicklung und 
gelingender Paarbeziehung dienen. 
 
Mit Hilfe der Gestalttherapie, des Familienstellens und unserer Neugier die Paartherapie betreffend möchten 
wir mit euch das Mysterium Paarbeziehung erforschen und lebendig werden lassen. 
 
Wir laden zu den schon einmal teilgenommenen Paaren weitere interessierte und neugierige Paare herzlich 
zu dieser Erlebnisreise ein. Die Reihenfolge der Anmeldung bestimmt die Teilnahme. Die Anmeldung steht 
bei 120 € Anzahlung an das unten angegebene Konto. 
 
Wir haben dieses Mal  ein langes Wochenende gewählt, um mehr Zeit für einander, für den Kontakt mit 
anderen Paaren und nicht zuletzt für die Arbeitsprozesse zu haben. Wer nur an einem kurzen Wochenende 
teilnehmen kann, meldet sich bitte bei uns. 
 
Wir bitten euch, euch möglichst bald anzumelden, eine Absage ist dann bis zum 30.4.2012 vor dem 
Workshop kostenfrei möglich (danach behalten wir die Anzahlung ein, wenn kein Ersatzpaar gefunden 
wird).    
 
                                                                     
Kosten:   240,-  € Teilnahmegebühr pro Person (Ermäßigung bei Kindern unter einem Jahr oder         

Arbeitslosigkeit) plus ca. 135,- € für Unterbringung und Verpflegung (im Tagungshaus bar         
zu zahlen)     

Beginn:   Donnerstag, 31.05.2012  um 19 Uhr mit dem Abendbrot 
Ende:      Sonntag, 03.06.2012  um 14 Uhr nach dem Mittagessen 
Ort:        Tagungshaus Saggrian im Wendland bei Dahlenburg, Anfahrtsskizze unter www.tuwasev.de
  
Bitte bringt lockere und bequeme Kleidung, Hausschuhe, Handtücher, Bettwäsche und evtl. eine 
Kuscheldecke und wer mag, Musik und Musikinstrumente mit.  
 
Anmeldungen und Nachfragen an:  
Frank Gödecke, Beim Alten Gaswerk 4D, 22761 Hamburg. Tel.: 040 / 6916683,   frank-goedecke@web.de 
Pia Noé-Runge, Bellmannstr. 36, 22607 Hamburg, Tel. : 040 / 8905562, praxis@pianoe.de 
 
Zahlungen des Trainerhonorars an:  
Interdisziplinäres Gestalttraining Kollektiv e.V., Kto.: 800218464, Postbank Dortmund (44010046) 
 
      
 
Pia & Frank 

 
 
INTERDISZIPLINÄRES GESTALT TRAINING  e.V. 
Geschäftsstelle: Mozartstr. 50, 42115 Wuppertal, Tel 0202-420717, www.igt-ev.de 
 

 


